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Mentorías: Aplicando a post-
doctorado

Información sobre servicios

Por este medio me complace compartir las opciones de mentorías disponibles asociadas al proceso de 
solicitud de post-doctorado en psicología. La mentoría se basa en una colaboración entre las partes 
donde la mentora: 1) comparte destrezas y estrategias que le han sido útiles, 2) aclara dudas basado en su 
experiencia y 3) apoya y acompaña en el proceso. El proceso es principalmente de la persona solicitante 
de los servicios. Por lo que, es quien tendría autonomía y toma de decisión final de su solicitud, 
documentos desarrollados, entre otros. Por esto, los procesos son voluntarios y confidenciales. 

A continuación, le presento la variedad de servicios, donde incluye un estimado de los costos por los 
servicios que se estarán ofreciendo. De tener alguna pregunta, siéntase en la confianza de comunicarse 
conmigo. De no identificar un servicio que cubra sus necesidades, se podría diseñar alguno en base a ello. 

Contacto

📞  (787) 420-2181         📧 atypicalevolutionllc@gmail.com 



Mentoría Objetivos

Orientación sobre proceso 

 

Discusión de pasos, requisitos y deadlines. 
Navegar por APPA CAS.
Tips adicionales a considerar antes de comenzar el 
proceso.  

Escoge tus opciones de programas 

post-doctorales

Navegar en página UPPD. 
Identificar las metas profesionales a corto y mediano 
plazo de la persona en mentoría y que las mismas sean 
congruentes con los programas post-doctorales 
considerados. 
Relacionar centro con metas de carrera profesional. 
Introducción a búsqueda de centros. 
Tips adicionales a considerar al escoger el programa. 

Redacción de ensayos
Algunos programas solicitan ensayos con temas o 
preguntas específicas.

Crea tu Curriculum Vitae (CV) Apoyo para desarrollar el Curriculum Vitae en APA 7. 

Haz tu cover letter Apoyo para redactar un cover letter. 

*Un cover letter por programa, por sesión. Debe tener el 
programa post-doctoral identificado para la redacción del 
mismo. 

Práctica de entrevista Role play de entrevista en español o inglés. 
Feedback de las respuestas. 
Tips para la proyección y elaboración de respuestas. 

Revisión de documentos

Revisión de ensayos en español e inglés Los documentos deben estar en Times New Roman o 
Arial, tamaño de letra 12 y a espacio sencillo. 
Los costos varían. 



Revisión de cover letters en español e 

inglés

Se revisan en Times New Roman o Arial, letra 12, 
espacio sencillo. 
Los costos varían. 

*Contenido = se sugiere información a eliminar o añadir, 
pero no se hace la búsqueda de contenido ni se le añade al 
documento. 

Revisión de redacción y terminología 

clínica de informes, 

conceptualizaciones o planes de 

tratamiento en español o inglés. 

Se revisan en Times New Roman o Arial, letra 12, 
espacio sencillo. 
Deben estar sin datos que identifiquen al paciente. 
No se hacen cambios o recomendaciones clínicas. La 
revisión es basada en ortografía, sintaxis y coherencia. 
Los costos varían.

Información adicional sobre los servicios

Las mentorías son hasta 1 hora por sesión para alcanzar los objetivos de la sesión. 
Puede agendar hasta un máximo de 2 sesiones en un mismo día. 
Puede agendar todas las sesiones que desee.
De la persona solicitante de los servicios necesitar tiempo adicional para alcanzar los objetivos, 
se puede reservar en más de una ocasión el mismo tipo de mentoría. 

Dudas o preguntas serán trabajadas solamente durante la sesión. De alguna surgir luego de su 
mentoría, se agendaría un seguimiento para trabajarlas. 

No se aclararán dudas mediante llamadas o mensajes ya que esto es equivalente a consultar.
Para reservar la fecha de mentoría se requiere un depósito del 50% del costo de los servicios 
solicitados. Tiene hasta 24 horas para proveer el depósito o la reserva será cancelada. 

Política de cancelaciones y ausencias

Puede haber cambio de la fecha acordada hasta 48 horas antes de su cita estipulada. 
De haber cancelación de servicios, el depósito no será reembolsable. 
Se esperará un máximo de 15 minutos a que la persona se conecte a la reunión. De no notificar 
tardanza o excusarse, se cancelará la sesión luego de esos 15 minutos sin reembolso. 
De haber 3 ausencias sin notificación previa se culminará la colaboración. 

Costo de los servicios

A partir del 1 de junio de 2025, el costo por sesión es de $90 el cual se completa en dos plazos. 
$45 para el depósito, el cual se completa al momento de agendar. 
$45 el día de la mentoría. 

Los costos por revisión de documentos
Ensayos o cover letter: $25 cada uno
Conceptualizaciones, informes de evaluación o planes de tratamiento:



Página 1 a la 10: $70
Página 11 en adelante: $3 cada página

*Los documentos se verifican en letra Times New Roman o Arial, letra 12, espacio sencillo.


